
Onde o estudo, a pesquisa e a prática religiosa ...

... é fisicamente confortável , politicamente legal, 

cientificamente medida,  e espiritualmente conectada.

Mark Collins MSc

IDMT
PROJETO



Projeto I.D.M.T.



I.D.M.T.
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O Tempo
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campo

O Espaço

Gravura Flamarion: uma interpretação

Dualidade

Plano 

Material

Não- Dualidade

Plano
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Estado Alterado
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Místico 

“Um missionário da Idade Média até nos diz que, em

uma de suas viagens em busca do paraíso terrestre, ele

alcançou o horizonte onde a terra e os céus se

encontravam, e que descobriu um certo ponto em que não

estavam juntos, e onde, inclinando os ombros, ele passou

sob o teto do céu ...”

Flammarion, Camille (1873). The Atmosphere. New York. p. 103

O Missionário é

aquele que recebe

A Experiência Projeto



Igreja do Divino

Mestre na Terra

Laboratório do Sagrado

Estado Místico

Instituto da Molécula 

Triptamina

Estudo & Pesquisa 

Cursos e Estágios

Instituto Da 

Multidisciplinaridade

Terapêutica 

Atendimento Médico &

Psicológico conveniado

Relação pessoal

com a “Molécula

do Espírito”

PROJETO  IDMT:  o significado do acrônimo

Espiritualidade

Pesquisa Terapia

IDMT
INSTITUTO

IDMT
BEM-ESTAR

O

O

IDMT
RELIGIÃO
FILOSOFIA

I   DMT
O

PSICODÉLICA

Bem-vindos à Renascença

Espiritualidade  - Pesquisa - Terapia

Vocação



Igreja do Divino Mestre na Terra

Organização Religiosa  & Filosófica
Obrigatória para uso legal de DMT

Um  Laboratório do Sagrado

Proporciona   a     Experiência Religiosa   – o Estado Místico

quimicamente induzido pela        N,N-Dimetiltrptamina – DMT

“A Molécula do Espirito”

O estado místico é um estado físico produzida por uma substancia química.

Conhecer Deus e a espiritualidade não é mais uma questão de fé, mas de miligramas.

IDMT
RELIGIÃO
FILOSOFIA

O



Instituto da Molécula Triptamina
Estudo & Pesquisa

Escola de Ensino Particular

O IDMT tem como objetivo
o estudo, ensino e pesquisa a respeito das triptaminas,

mais especificamente da molécula de DMT

A missão do IDMT é:
- Incentivar e promover meios para o estudo e a pesquisa acadêmica multidisciplinar envolvendo o 

consumo de DMT e os seus efeitos.

- Servir de ponte entre o Brasil e o exterior promovendo intercâmbio acadêmico

para o estudo e a pesquisa da molécula DMT em conjunto com centros de pesquisa internacionais

O instituto promove a sua missão através de:
-aulas e cursos, presenciais e on-line via videoconferência;

-- orientação para pesquisas de campo científicas realizados no Brasil;

- orientação acadêmica para produção de artigos e monografias científicos;

- encontros, seminários e workshops reunindo pesquisadores e estudantes;

- site com fórum virtual para contato entre estudantes, professores e pesquisadores.

IDMT
INSTITUTO



A experiência religiosa por si só

possui grande eficácia na cura dos males

que afligem a sociedade moderna

Instituto de Multidisciplinaridade Terapêutica 

Clinica & Terapia conveniados
IDMT
BEM-ESTAR

O

O Estado Místico como instrumento de cura

A busca da Experiência Mística como caminho de cura



Practica

Conducão das sessões

Experiencia Mistica

Estágio Xamânico

Atendimento

Acompanhamento

profissional

Teoria

Estudo & Pesquisa Psicodélica

Fundamentação

do conhecimento

psicodélico aplicado

Como se trabalha com O PROTOCOLO  “S” 

SUBSTANCIA - As substancias são garantidas?

SET - A pessoa que vai vivenciar a experiência está bem?

SEGURANÇA - O local esta seguro, bem delimitado, protegido?

SEQUÊNCIA - O que fazer com a informação colhida da experiência?

SITTER - A pessoa que conduz ou acompanha a experiência sabe o que faz?

SETTING =  O ambiente da sessão é apropriado para a experiência, sem interrupção?

IDMT
INSTITUTO

IDMT
RELIGIÃO
FILOSOFIA

IDMT
BEM-ESTAR

OO

+ +
Teoria & Pratica
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Depressão Dependência

A vida e seus bloqueios ... ... e os seus espaços vazios ...

... contribuem para



O Estado Alterado de Consciencia e suas conexões
Imperial College London

Qual a sensação aqui ..... ... será que são conexões? 



Há milênios que xamãs e pajés

trabalham com a psicodelia...



Algumas Plantas Sagradas Brasileiras



Barquinha

Candomblé

Catimbó

IDMT

Igrejas Independentes

Xamãs Independentes

Tradições Indígenas

Juremeiros

Santo Daime

Umbanda

Umbandaime

União do Vegetal

O uso de DMT no Brasil



As faces da Jurema



Plantas Sagradas Brasileiras - Diversidade da Jurema

Nome Popular

Família  / Nome cientifico Jurema Jureminha
Jurema-

preta

Jurema-

mirim

Jurema-

branca

Jurema-

mansa

Jurema-

vermelha

Jurema-

de-oleiras

Jurema-

cor-de-

rosa

Jurema-de-

espinho

Asteraceae

Eupatorium inulaefolium H.B.K. X X

Mimosaceae

Acacia piahuiensis Benth X X

A. riparia Kunth X X

A.bahiensis Benth X X

Chloroleucon foliolosum (Benth.) G. P. Lewis X X

C. tortum (Mart.) Pitter X

C.dumosun (Benth.) G. P. Lewis X X

Mimosa acutistipula Benth. X X X X

M.arenosa (Wild) Poir X X X

M. ophtalmocentra Mart. Ex Benth X X X

M. tenuiflora (Wild). Poir [ex-hostilis] X X X

M. verrucosa Benth. X X X X X X

M. adenophylla Taub. var. mitis Barneby X X

Parapiptadenia sp. X X

Piptadenia stipulacea (Benth.) Ducke X X

P. moniliformis Benth X

Pithecolobium diversifolium Benth X

Verbenaceae

Lippia chamissonis Die X X

Vitex agnus-castus L X X X

Fonte: Albuquerque, 1997, 2002 apud Souza et al.,2008; Mota, 1997 apud Leite 2009 



“A Molécula do Espírito”

Photography of DMT crystals produced in a Brazilian Federal Police laboratory during research on the illicit use of Mimosa hostilis     (with grateful permission)

Graça Leite
2009

Somos a única organização 

religiosa  no mundo que 

tem a molécula de DMT 

como sacramento.  

Privilegio este que 

disponibilizamos para quem 

queira estudar e pesquisar a 

“Molécula do Espírito”

como também,

aqueles que acreditam que 

esta substancia sagrada 

possa ser de alguma 

utilidade na sua busca 

pessoal



Consultório Médico
Pacote de atendimentos clínicos Questionários & Entrevistas

Acompanhamento Consulta 
Psicológica - Terapêutica

Individual & Pacotes

Terapia Grupal
Psicológica - Terapêutica

Pacote de Atendimentos grupais

Sessões Xamânicas
Individuais & Grupais

Aconselhamento Religioso
Diversos

Atividades Físicas,
Ioga & Alongamento

Cursos Formação
Sitter & Redução de Danos

+ diversos outros

Como cuidamos dos participantes Serviços e pacotes 

oferecidos



Médico PsicologiaEnfermagem

Atributos do Corpo Cuidador & Religioso

Anamnese
Clinica –

(Consultório)

Consulta sobre 
Interação 

Medicamentosa

Orientação
Colheita de 

dados  (Interno)

- Redução 
de Danos
- Sitters

Plantão Sessão
Tarde / Noite

Anamnese
Psicológico

(Consultório)

Atendimentos
Indiv. & Coletiv.
Tarde / Noite

Dirigir Sessão
Tarde / Noite

Plantão Sessão
Emergência

Telefone

Sitter

Plantão Sessão
Tarde / Noite

Trabalhos 

Religiosos

Entrevista
Religiosa

Atendimentos
Religiosos

Indiv. & Coletiv.
Tarde / Noite

Atendimento
Crise

(Consulta
Medicamentosa)

Atendimento
Crise

(Consulta)

Plantão Sessão
Tarde / Noite

Atendimento
Crise  Aguda

(Sessão)

Atendimento
Crise Aguda

(Sessão)

Atendimentos

Obrigatórios

Atendimentos

Solicitados

Gerenciamento 

de crise

Plantões

Ensino

Aulas

- Xamanismo
- Oráculos

- Sitter

Farmaceutico
(Online)

Orientação
Psicológicos

(Interno)

Atendimentos
Indiv. & Coletiv.
Tarde / Noite

- Redução 
de Danos
- Sitters



Jantar Leve

Reuniões Atendimento
Grupo

Atendimento 
Individuo

Ensaios Musicais

Quarto ou Dormitório

Café de Manhã

Translado

Cursos

Translado

Opções disponíveis
de acordo com a

disponibilidade dos 
profissionais

Reserva antecipada

Sessões

Acolhimento

Acolhimento

Merenda Noturna

Night Care Atendimento, Sessão e Retiro

Retiro/Pousada

Xamânicas sessões    individual & grupal



Reservas

Anamnese  Clinico  - Entrevista

Atendimento
Indiv./ Coletivo

Sessão
Indivd / Coletiv

Procedimentos para uma Sessão Xamânica (resumido)

Médico
Consultório

Se toma 
medicação

Não toma 
medicação

Psicólogo
Consultório

Procedimento
Pre-sessão

Apresentação
Local Sessão

Apresentação
Equipe Sessão

*Alimentação
Caldo&Biscoito

Merenda
Café c/Biscoito

Sessão

Merenda
Simples

*Pernoite

*Café de 
Manhã Simples

Translado

Translado

Atendimento
Indiv./ Coletivo

Follow Up

Reservas

Merenda
Café c/Biscoito

Tarde ou Noite
#Tarde ou 

*Noite
Tarde ou Noite

Liberado o Ingresso

Aberto 
Diário de bordo

Reservas

Entrevista com 
Dirigente

Solicitação

Reservas

Reservas

Questionários
& Entrevistas

Questionários
& Entrevistas

#Entrega ao
cuidador

1 2

3 4 5



Reservas

Anamnese  Clinico  
- Entrevistas

Procedimentos para Sessões Xamânicas

Médico
Psiquiatra

Liberado o Ingresso

Aberto 
Diário de bordo

Reservas

Entrevista com 
Dirigente

Solicitação

Reservas

Primeira Fase

Apresentação

Médico
Aten. Prim. Saúde

Psicólogo
Question./Entrev.

Psicólogo
Presencial Pré/Pós

Segunda  Fase

Anamnese



Atendimento
Psicológico PRÉ

Indiv. ou Coletiv.

Sessão  01
Procedimento

Pré-sessão

Apresentação
Local da Sessão

Merenda
Chá c/Biscoito

Sessão

Merenda
Simples

Pernoite

Café de Manhã 
Simples

Translado

Atendimento
Psicológico PÓS
Indiv. ou Coletiv.

Follow Up da 
sessão 01

Reservas

Merenda
Chá c/Biscoito

Tarde ou Noite Noite Tarde ou Noite

Questionários
& Entrevistas

Questionários
& Entrevistas

Sessão  02

Sessão

Merenda
Simples

Pernoite

Café de Manhã 
Simples

Translado

Atendimento
Psicológico PÓS
Indiv. ou Coletiv

Follow Up da 
sessão   02

Reservas

Merenda
Chá c/Biscoito

Noite Tarde ou Noite

Questionários
& Entrevistas

Sessão  03

Sessão

Merenda
Simples

Pernoite

Café de Manhã 
Simples

Translado

Atendimento
Psicológico PÓS
Indiv. ou Coletiv

Follow Up da 
sessão  03

Reservas

Merenda
Chá c/Biscoito

Noite Tarde ou Noite

Questionários
& Entrevistas

Reservas Reservas

Apresentação
Equipe da Sessão

Reservas Reservas

Terceira  Fase Sessão

Atendimento
Religioso

Atendimento
Religioso

Atendimento
Religioso



Follow Up 05
01 Mês depois

Atendimento
PÓS - PÓS.

Merenda
Chá c/Biscoito

Tarde ou Noite

Questionários
& Entrevistas

Encerramento
Do Pacote

Reservas

Atendimento
Religioso

Follow Up 04
15 dias depois

Merenda
Chá c/Biscoito

Tarde ou Noite

Reservas

Atendimento
Religioso

Médico
Psiquiatra

Médico
Saúde Geral

Quarta  Fase

Finalização

Clinica

Quinta  Fase

Finalização

Psicológica



Protocolo de Sessão

Reunião 
no altar principal

Preces de abertura
de sessão 

Consagração do
Sacramento

Abertura dos

Trabalhos

Retorno ao lugar 
escolhido

Escolha de dosagens
IMAO  +  DMT

ou
IMAO .... DMT

No caso de 
IMAO .... DMT

Segunda consagração
30 -> 60 min

Comparecimento a 
sessão apenas com 

confirmação do 
dirigente

Roupa clara de 
ginástica ou folgada e 

sem imagens ou 
palavras no tecido

Traga Kit Sessão: 
Rede, lençol, toalha, 
uma troca de roupa.

Peça alguém para 
deixar ou venha de 

Taxi/UBER, não dirigir.

Nome e contato da 
pessoa que vai receber 
o participante em casa 

após sessão

Não portar colares, 
pulseiras, brincos ou 
adornos, só material 
ritualístico pessoal

Antes da 

chegada

Chegada no Projeto

Desligamento e 
entrega de celulares

na entrada caso tenha 
trazido.

Apresentação ao
Dirigente da sessão

Chegada e 

Preparativos

Apresentação aos
colaboradores

Escolha do local
no salão, arrumação 

de cadeira e rede.

Unwind e
Preparativos pessoais

Compromisso  de: 
- Obediência total
- Não sexualidade

- Não violência

Reunião no altar

Preces de 
encerramento

de sessão 

Encerramento 

dos Trabalhos

Convite para a 
merenda

Aproveitamento do
Afterglow

Saída só com 
consentimento do 

dirigente.

Translado para 
domicílio

Sessão grupal 
Três ambientes

Silencio/Musica/
Conversa

Fazer o mínimo de 
barulho possível em 

respeito a experiência 
alheia

Caso queira conversar 
peça para ir para o 

local apropriado

Se quiser se levantar, 
ir  p/banheiro, 

chame primeiro o 
colaborador

Cuidados de 

sessão

Homem atendido por 
homem e mulher 

atendida por mulher

Colaborador só 
atenderá se for 
chamado e fará 

apenas o solicitado

Participantes serão 
vigiados durante toda 

a sessão.
Contato físico

menor possível.

Alimentação leve, 
nada de bebida 

alcoólica e cítricas

Entrega nas mãos do 
cuidador domestico.

Estabelecimento das 
intenções da sessão



Entrevistas

Escrita & ArteDepoimentos

Diário de Bordo - Instrumentos de avaliação 

Questionários 



Instalações do Projeto IDMT   Casa 1

PROJETO IDMT

Rua Moises Ferreira, Nº 35    Centro,  Fortaleza,  Ceará  60150-010

Entrada

Sala de Espera

Cantina

Atendimento 2

Atendimento 1

Deposito 

Área Externa   - Jardim Salão de Sessão

Deposito.

Gruta
N.Sra

Cantina área externa

Recepção



FACHADA SALA DE ATENDIMENTO 2

SALA DE ATENDIMENTO 1 CANTINA

SALÃO

SALA DE ESPERA

VISÃO PORTA DA FRENTE

JARDIM PLANTAS MEDICINAIS



Entrada, recepção, consultório

Recepção Recepção lugar da Mesa Consultório
Sala de Exames &

Banheiro com chuveiro

Fachada Entrada
Entrada Corredor
Fora para dentro

Entrada Corredor
Recepção para fora

Salão                       Entrada

Casa 2   na mesma rua N° 46



Salão, escadaria, cozinha e área 

Salão = 4.60 metros  x  8,00 metros = 36m2
Entrada do Salão Salão vista da porta 

Cozinha

Recesso
&

Banheiro
do 

Salão



Sala 01 - Pequeno

6m x 3.6m

Sala 03  - Médio Banheiro Piso Superior

Sala 01            Sala 02      Sala 03 Sala 02 - Grande Sala 02 - Grande

6m x 3.6m = 21m2

8m x 3.6m = 28m2 8m x 3.6m

Sala 01 - Pequeno Sala 01 - Pequeno

3.6m x 3.6m = 13m2 3.6m x 3.6m

Sala 03  - Médio

Piso superior



Acesso ao Instituto José Frota – IJF da Sede do IDMT

Veículo sempre disponível para transporte emergencial
durante os trabalhos e atividades da Igreja

O acesso aos atendimentos de emergência – exigência do Comitê de Ética - UFPE.



Gratidão pela sua atenção

Felicidades


